Fty. JI.B.IIImnunuaa

Zpa 2P 2023t

Vd

MEHIO OCHOBHOT'O (OPTAHU30BAHHOTO) ITUTAHWSI JULs1 JIETEN
OBIIIEOBPA3OBATEJILHBIX YUPEXIEHUI HA 10 THEA
(urk. Ne 6,9,21,24,29,32,42,42(2),44,44(2)49,53,58,68)



Henb: nonenensuuk. Henens: 1. Ce3oH: ocenb-3uma. Bo3pacTtHas kareropus: 7-11aet

Ne IMpuém nmummu, Macca | [InmeBbie cl1| BuraMusbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BelecTBa (Mr)
pen. HauMEHOBaHHe nopuH | gemecrna (1)
0. 010712 u (kKaJ)
2010r ()
b X Yy PP P B C A Na K Ca Mg P Fe
P
3aBTpak
0
0
42 ChIp MOPITHOHHO 15 6,96 | 8,85 -——- 108 0,06 6| 0,1 0,21 78 243 26,4 264 30,5 150 0,3
Karmra Bs3kast Ha MOJIOKE
Tab.8 ¢ m/cn 150/5 | 4,17 | 14,65 | 36,22 261 0,6 0,16 | 0,65 | 77,4 | 1493 133,7 91,7 | 24,85 | 110,34 | 0,45
Konmurepckoe nznenue | 1mr/25 | 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- - - 0,02 | ----- —_— | - —— 4,6 6,6 17,4
0
1 152,2
959/CCk/10 | Kakao ¢ Momokom 200 4,08 | 3,54 | 17,58 118,6 0,17 7| 0,24 1,6 244 | 61,44 | 216,34 2 21,34 | 124,6 0,5
DpykT 140 0,84 | 0,84 21 95,2 0,42 -| 0,07 14 -——- 36,4 389,2 22,4 12,6 15,4 3,08
X110 IIICHIYHBIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 — -] 0,02 | - | -—-- e 4,6 6,6 17,4 0,22
555 534,9 | 1004 | 4243
HToro 3aBTpak: 19,21 | 28,28 | 94,12 | 676,32 | 1,25 0,59 | 16,48 | 1798 | 490,14 | 765,64 2 9 4 21,95
O6en
0
Cync )
216 Makap.u3IeIuAMU 250 5 5,9 21,6 115,8 0,4 4| 0,09 0,5 -——- | 782,05 | 2321 28,6 10,7 38,5 10,7
0
ITtuna Tymexnas B .
643 coyce 50/50 | 11,53 10 2,31 143 2,58 0,19 | 2,75 | 26,2 | 180,3 126,8 37 5,6 70,6 1,06




0
6 || e
682 Pric oTBapHOi 150 3,64 | 43 36,7 200 0,67 7 0,04 | ----- - 583,8 | 40,25 2,41 19 60,6 0,51
0
0
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,13 | 0,02 | 152 62 3| ----- 283 | ---- 1,2 21,3 14,2 2.4 4.4 0,36
Xneb pxkaHo-
MIICHUYHBIN 30 1,68 | 0,33 | 0,51 68,97 0,04 | - | == | emeem | - 6,9 7,5 31,8 0,93
X11e6 MIeHAYHbIN 20 1,58 | 0,2 9,66 46,76 | ----- R e P P M 4,6 6,6 17,4 0,22
5
3
Hroro 3a oben: 757 | 23,56 | 20,75 | 85,98 | 636,53 | 3,65 9 0,38 | 6,08 | 26,2 | 154735 | 42045 | 93,71 | 51,8 | 223,3 | 13,78
628,6 | 152,2
Hroro 3a neHb: 1312 | 42,77 | 49,03 | 180,01 | 1312,85 | 4,9 0,97 | 22,56 | 206 | 2037,49 | 1186,09 3 9 647,64 | 35,73
Jenb: Bropuuk. Henens: 1. Ce3on: ocenb-3uma. Bo3pacthas kareropus: 7-11mer
Ne Mpuém nmuum, Macca | IImmeBble BellecTBa o1 BuraMusbl (Mr) MuHepaJjbHbIe BellecTBa (Mr)
Pemw. HauMeHOBaHHE nopuu (r)
Co. os1rona 7 (kKan)
2010r ()
B | K |V PP | B | C | A | Na K | Ca [ Mg | P | Fe
3aBTpak
0
Macno cnmuBodHOE 0
41 MOPIHOHHO 10 0,08 7,25 0,13 66 1 0,02 | 0,02 | ---- 40 1,5 3 2,4 3 0,02
438 | OmIeT HaTypalbHBIN 130 12,08 21,52 2,29 251,03 0,16 | 043 | 0,18 | 2272 450 139,2 | 72,16 11,3 158 1,85
0
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,0 60 0 ---—-- 0,03 | ------ 0,3 8,6 11,1 1,4 0,28 0,28 943
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Ne Hpuém nmumu, Macca IInueBbie Cl1| BuramMunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BelecTBa (Mr)
Pen. HaMMEHOBaHUe nopuu BemiecTna (T)
Co. osro1a u (1) (kKan)
2010r
B | K | Y PP | B | C | A[ Na K | Ca [Mg| P | Fe
3aBTpak
1
®duie KypuHOE OTBapHOE 1
638 C COycoM 50/40 | 7,02 11,2 8,05 | 13145 | 4 -—-- -—- -—-- | 464,37 | 126,5 144 | 7,94 | 73,7 0,89
MaxkapOHHBIC U3EUS
688 OTBapHbIE C M/CIT 150 5,1 7,5 28,5 209 10,43 | 0,06 | ----- | ----- 7,5 202,3 12 140,8 | 34,5 | 201,9
0
0
943 UYaii ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 15,0 60 2 - 0,03 | ---—-- 0,3 8,6 11,1 1,4 0,28 | 0,28 943
X71e0 MIIeHNnYHbINA 20 1,58 0,2 9,66 46,76 —- | 0,02 | --—-- | ----- e 4.6 6,6 17,4 0,22
OpykT 80 1,06 | 0,36 14,7 66,2 0,32 | 0,05 7 -—-- 27,3 204,5 5,6 294 | 19,6 0,42
185,0 | 1454 | 1146,4
HToro 3a 3aBTpak: 540 14,83 | 19,28 | 75,91 | 513,41 10,75 | 0,16 7 26,9 | 507,77 | 544.,4 38 2 8 3
Ooen
1
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 1
206 TOPOXOM 250 549 | 52,7 16,5 1483 |5 1,15 | 0,07 | 583 | -—-- | 2366,3 | 1891,3 | 170,7 | 1423 | 3524 8,2
601 [TioB 150 11,59 | 6,7 | 2278 | 197,5 |5 4,17 | 0,19 | 404 |32,5] 9949 | 177,89 | 31,23 | 33,71 | 1242 | 1,37
Ta6. 32 OBom cBekue mopIy 20 0,55 0,1 1,9 11 0,25 | 0,05 | 875 | ---- 240 130 5 7,5 17,5 0,4
Yaii ¢ caxapom u
944 JIMMOHOM 207 0,13 | 0,02 15,2 62 0,03 | ----- 2,83 | ---- 1,2 21,3 14,2 2.4 4.4 0,36
Konaurepckoe nznenne lmr/25 | 1,58 0,2 9,66 46,76 | - - | -=—-- 0,02 | ----- — | - —— 4.6 6,6 17,4
X71e6 prkaHo-
MIICHAYHBINA 30 1,68 | 0,33 0,51 68,97 --- 0,04 | - | - — - 6,9 7,5 31,8 0,93
X71e0 MIIeHUYHBINA 20 1,58 0,2 9,66 46,76 -—-- | 0,02 i B — — 4,6 6,6 17,4 0,22
2220,4
Hroro 3a oben: 702 22,6 | 60,25 | 76,21 | 581,29 5,6 0,37 | 73,94 | 32,5 | 36024 9 232,63 | 204,61 | 5543 28,88




HToro 3a aeHn:

1242

37,43 | 79,53

152,12

1094,7

16,35 | 0,53

80,94

59,4

4110,17

2764,8

270,63

389,63

699,78

1175,31

Jlenn: uetBepr. Henens:1. Ce3on: ocenb-3uma. Bo3pactnast kareropusi: 7-11ier

Ne Mpuém nmuuu, Macca | IIuieBblie BelecTBa C)1| Butamuusl (Mr) MuHepaJibHbI€ BelllecTBa (Mr)
peu. HaNMMeHOBaHUe nopuu (r)
0. osrona " (kkaun)
2010r (r)
B | K | V PP [ B | C | A Na K [ Ca | Mg | P | Fe
3aBTpak
3anekaHka TBOPOXKHAS 145, | 19,7
1044 co 85 155 | 11,72 | 29,68 | 286,2 0,36 | 0,26 | 0,35 260,9 145 1 2 159,6 | 0,48
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 10 1,5 0,04 | 11,36 52 0 0,04 | 0,03 0,2 45,5 26 76 63,4 | 68 45,8 0,04
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 15,0 60 0,02 | --——- | 0,03 0,3 8,6 11,1 | 14 0,28 0,28
DpykT 195 1,47 0,5 20,5 92,4 0,43 | 0,07 | 11,56 38,17 | 407,8 | 7,82 | 41,1 | 243 0,6
X11e6 HIIeHHYHBIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 == 10,02 | - | - i B 4,6 6,6 174 | 0,22
232, | 75,6 | 2473
HToro 3a 3aBTpak: 510 20,12 | 12,48 | 86,2 | 537,36 0,85 | 0,38 | 12,14 | 45,5 | 32537 | 6374 | 02 2 8 1,62
Ooen
Bbopin u3 ceexei
KaITyCTHI C 49,7 | 26,1
170 KapTodesieM ¢ MICOM 255 1,83 | 4,90 | 11,75 | 98,40 26,2 | 0,06 | 10,7 606,1 | 3853 3 3 54,6 14,9
39,0 | 48,5
510/759 | Kotnera peibHas/coyc | 60/30 9,75 | 4,95 3,80 105 0,13 | 0,05 | 3,73 5,82 | 732,57 | 32557 | 7 3 162,2 | 0,89
12,2
Ta6.32 | OBoruu mopi 20 0,62 | 0,09 1,66 10,5 0,18 [ 0,05 | 43 6,13 171,5 | 14,9 5 26,3 0,44
1
3
694 Kaprodensroe mope 150 3,06 4,8 20,4 1373 |6 1,36 | 0,25 | 18,16 586,2 | 6485 | 36,9 | 27,8 | 86,6 1,01
Hanutok u3 coka 200 1| - 25,4 1056 |- ----- 0,12 8 | - 20 500 34 12 36 0,6




Xneb pxkaHo-

HIICHUYHBIA 30 1,68 | 0,33 0,51 68,97 | - 0,04 | - i 6,9 7,5 31,8 0,93
X11e0 HIIeHHYHBIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 —- 10,02 | - | - 4,6 0,6 174 | 0,22
140,8
Hroro 3a obex: 765 19,52 | 15,27 | 73,18 | 572,53 27,87 | 0,59 | 44,89 | 5,82 1951 | 203087 | 186,1 1 414,9 | 18,99
48,1 | 2164 | 662,2
HToro 3a 1eHb: 1275 | 39,64 | 27,75 | 159,38 | 1109,89 28,72 | 0,97 | 57,03 | 51,32 | 2276,37 | 2668,27 2 3 8 20,61
Jenb: natauna. Henenst: 1. Ce30H: ocenp-3uma. Bo3pacTtHas kareropusi: 7-11aet
Ne Mpuém nmuuu, Macca Iumesbie C)1| Butamuusl (Mr) MuHnepajibHbIe BelllecTBa (Mr)
peir. HanMeHoBaHue Oona | Ilopum BelecTna ()
0. u (1) (kkaJ)
2010r
B | K |V PP | B| C [ A [ Na | K [Ca| Mg | P | Fe
3aBTpak
637/759 | lltuna oTBapHas 100 11,74 | 12,91 | 0,24 164 3,1 0,1 1,18 | 49,1 | 158,1 88,1 28 10,14 | 83,5 0,9
0
6
682 Puc orBapHOi 150 3,64 4,3 36,7 200 |7 0,67 | 0,04 | ----- | ------ 583,8 | 40,25 | 2,41 19 60,6 | 0,51
Ta6.32 | OBoruu cBeXHE MOPIL 20 0,55 0,1 1,9 11 0,25 | 0,05 | 8,75 | ---- 240 130 5 7,5 17,5 0,4
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 | 15,0 60 0,02 | ---- | 0,03 0,3 8,6 11,1 1,4 0,28 | 0,28
X11e0 HuIeHHYHBIN 25 1,58 0,2 9,66 | 46,76 |  ----- 0,02 | ----- 4,6 6,6 17,4 | 0,22
266,9
HToro 3a 3aBTpaK: 495 17,58 | 17,53 | 63,5 | 481,76 4,04 | 0,21 | 9,96 | 49.1 982,2 5 51,11 | 44,64 | 179,28 | 2,31

Ooen




Pacconpauk 1 279,
197 JICHUHTPaICKUit 250 2,01 5,09 12 82,3 5099 [0,15] 84 | ---- 7534 | 476,5 5 242 | 56,73 | 0,92
TedTenu MsicHbIE ¢ 113,1 21,6
618 COyCOM 60/50 6,96 | 16,11 | 11,61 223 1,13 | 0,26 | 0,92 | 16,22 3 169,0 2 17,32 | 85,51 79
MaKaPOHHBIe nus3acius
688 OTBapHBIE C M/CIT 150 5,1 7,5 28,5 209 10,43 | 0,06 | ---—- | --—-- 7,5 202,3 12 140,8 | 34,5 | 201,9
Ta6.32 OBOIIM CBEKHUE MTOPIT 20 0,55 0,1 1,9 11 0,25 | 0,05 | 8,75 240 130 5 7,5 17,5 0,4
944 Yaii ¢ caxapom 200 0,13 0,02 15,2 62 0,03 | ---—-- 2,83 1,2 21,3 14,2 2,4 4,4 0,36
Xnebd prkaHO-TIIICHUYHBIN 30 1,68 0,33 0,51 6897 | - 0,04 | ---- e e 6,9 7,5 31,8 0,93
X11e06 MIIeHUYHBIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76 — 10,02 | - | - 4.6 6,6 174 | 0,22
3438 | 424,1
Hroro 3a oden: 780 18,01 | 29,35 | 79,38 | 703,03 12,83 | 0,58 | 20,9 | 16,22 | 111523 | 999,1 2 2 247,84 | 283,73
394,9 468,7
Hroro 3a geHn: 1275 35,59 | 46,88 | 142,88 | 1184,79 16,87 | 0,79 | 30,86 | 65,32 | 209743 | 1266,05 3 6 427,12 | 286,04




Jenb: nonenenpHuk. Henens:2. Ce3oH: ocenb-3uma. Bo3pacthas kareropusi: 7-11er

Ne pen. IIpuem muu, | Macca | [Iymesnlie BemecTBa Butamunsbl (Mr) MuHepasbHbIe BellecTBa (Mr)
c0. HAUMEHOBaHHe | MOpUH (r) 00
2010 O.riona (l:) B | K y | ®<an) FHpTTT BT C | A | Na | K | Ca | Mg | P | Fe
3aBTpak
Kama Bsa3kas
Ta6.8 | MonouHas ¢ m/cx 150/5 | 4,42 | 15,24 | 24,03 84,6 0,41 0,18 0,7 50,6 2589 144,9 96,2 26,6 112,8 0,62
424 Sliino BapeHoe 1m1/50 | 5,08 4,6 0,28 63 0,08 0,21 --- 100 53,6 56 22 4,8 76,8
Kodeiinbrit HanuTok
958/CCHK/10 | HA MOJIOKE 200 1,58 0,2 9,66 46,76 --- 0,02 | - | = | e | e | e 4,6 6,6 17.4
Konaurepckoe
u3zienue 1lm/25 | 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- B 0,02 | ----- i B — 4,6 6,6
Dpykr 120 0,72 0,54 18,6 84,6 0,68 | 0,12 18 — 46,8 500,4 16,2 19,8
X11e0 NIIeHNYHBIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- R e B B B 4,6 6,6 17,4 0,2
Hroro 3a 3aBTpak 570 14,96 | 20,98 | 71,89 | 372,48 0,49 0,9 1,03 | 68,62 358,9 245,3 | 156,8 | 560,2 | 162,4 | 121,42
Ooben
IIu u3 cB.xamycT. ¢
187 KapTodeneM ¢ K/ 255 1,8 4,95 6,32 89,75 0,81 0,1 15,8 | ------ 591,6 383,3 49,3 22,1 49 0,83
591 'ynsimn w3 roBsauus | 25/37,5 | 14,55 | 16,8 2,9 221 3,6 0,13 | 092 | --—--—-- 1117 31,5 | 21,81 | ---- 154,15 | ----—---
I'peda paccpinu. ¢
679 m/ca 150 8,85 9,55 | 59,86 280 2,54 | 0,33 | ------ 40,0 569,8 267,5 26,4 140,5 | 2104 4,73
OBouy cBexue
Ta6.32 nopi 20 0,35 0,05 0,95 6 0,1 0,03 | 245 | ---—--- 3,5 98 8,5 7 15 0,71
Hamurok n3 coka 200 I 254 105,6 | ---- 0,12 8 | - 20 500 34 12 36 0,6
Xeb pxaHo-
HIICHUYHBII 30 1,68 0,33 0,57 68,97 | ----- 0,04 | - | -emem | e | e 6,9 7,5 31,8 0,93
Xneb NIeHnYHbII 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 0,02 | === | e | meeem | - 4,6 6,6 17,4 0,2
Hroro 3a oben: 737,5 | 29,81 | 31,88 | 105,66 | 818,08 7,05 | 0,77 | 27,17 40 2301,9 | 15603 | 151,51 | 195,7 | 513,75 8
Hroro 3a neHsb: 1307,5 | 44,77 | 52,86 | 177,55 | 1190,56 | 7,54 | 1,67 | 28,2 | 108,62 | 2660,8 | 18056 | 30831 | 7559 | 676,15 | 129,42




Jenn: Bropank Henens: 2. Ce30H: oceHb-3uMa. Bo3pactHas kareropus: 7-11aer

Ne Mpuem nuu, Macc | IIumesble Bemecrsa C)1| Butamuusl (Mr) MuHnepaJjibHbIe BelllecTBa (Mr)
peu. HAUMEHOBAHUE a (r) (kKan)
cd. Oriona mopu TR o v PP | B | C | A | Na K | Ca | Mg | P | Fe
2010 1071
(r)
3aBTpak
MaKapOHHBIC N3aCIUA
688 | oTrBapHbIe ¢ M/CIT 150 5,1 7,5 28,5 209 1043 | 0,06 | ---—-- | --—--—- 7,5 202,3 12 140,8 | 34,5 | 2019
608/759 | Kotera w3 mrunsl/coyc | 60/30 | 7,95 8,38 8,14 143 2,72 | 0,09 | 045 26,9 1179,3 | 103,22 | 29,89 | 11,1 40 1,81
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,0 60 0,02 0,03 | ----- 0,3 8,6 11,1 1,4 0,28 | 0,28
X1e0 MIIeHUYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 0,02 | - | - | - | - 4,6 6,6 174 | 0,22
OpyKT 120 | 0,48 | 048 | 111,52 | 564 | 036 | -~ | 0,06 | 12 | - 312 | 2224 | 192 | 10,8 | 13,2
Konmurepckoe nznenve 1m/25 | 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- e 0,02 | --—-- —— | - - 4,6 6,6
Hroro 3a 3aBTpax: 635 | 16,76 | 16,78 | 182,48 | 561,92 | 13,53 | 0,17 | 0,54 | 28,12 | 1187,1 | 34532 | 279,99 | 179,1 | 107,58 | 227,3
Ooen
Cyn kapTodenbHbIi ¢
206 | ropoxoMm ¢ Kyp.th 250/5 | 5,49 52,7 16,5 148,3 1,15 | 0,07 | 583 | --—--- 2366,3 | 1891,3 | 170,7 | 142,3 | 3524 | 82
682 | Puc otBapHO# 150 3,64 4,3 36,7 200 0,67 | 0,67 | 0,04 | - | ------ 583,8 | 40,25 | 2,41 19 60,6
Pr10a Tymiéuast B Tomare
486 | c oBomamMu 50/50 | 9,75 4,95 3,80 105 0,13 | 0,05 3,73 5,82 732,57 | 325,57 | 39,07 | 48,53 | 162,2
126.32 | OBOIIM KOHC.TIOPIT 20 2,73 7,2 14,5 133,8 0,62 | 0,08 4,7 | --—--- 406,6 365,2 90,9 18,1 55,8 | 0,75
Yaii ¢ caxapom u
944 | nuMoHOM 207 0,13 0,02 15,2 62 0,03 | --—--- 2,83 1,2 21,3 14,2 2.4 4.4
X71e0 prxaHo-
MIICHAYHBINA 30 1,68 0,33 0,57 68,97 | --—- 0,04 | - | —mmm | e | - 6,9 7,5 31,8 | 0,93
X1e0 NIIeHUYHBIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 0,02 | - | == | e | - 4,6 6,6 174 | 0,22
Hroro 3a oben: 782 25 69,7 96,93 | 764,83 | 2,44 | 1,04 | 63,09 | 656 | 2778,72 | 3574,07 | 660,22 | 230,18 | 527,33 | 237,3
Hroro 3a 1eHb: 1417 | 41,76 | 86,48 | 279,41 | 1326,75 | 1597 | 1,21 | 63,63 | 34,68 | 3302,24 | 2475,87 | 940,21 | 409,28 | 634,91 | 464,6




Jenb: cpena. Henens: 2. Ce30H: oceHb-3uma. Bo3pacTtHas kareropusi: 7-11aet

Ne pemn. IMpuem nuuu, Macc | [Inmesble Belecrsa Buramuusl (Mr) MuHnepajibHbI€ BelllecTBa (Mr)
c0. HauMeHOBaHHe a (r) o1
2010 oJII01a nopu (kkaun)
UM
() b p; N Yy PP B C A Na K Ca Mg P Fe
3aBTpak
MsiconpoayKThl
536 OTBapHBIE C COYCOM 65/30 | 7,02 11,2 8,05 131,45 | 1,14 464,37 | 126,5 14,4 7,94 73,7
679 I'peya pacchlmy. ¢ M/cit 150 8,85 | 9,55 | 59,86 280 2,54 | 0,33 | -—---- 40,0 569,8 267,5 | 264 140,5 | 2104 | 4,73
Yaii ¢ caxapom H
944 JIAMOHOM 207 0,13 0,02 15,2 62 —— 0,03 | ----- 2,83 — 1,2 21,3 14,2 2,4 4,4
®pykr 90 0,33 | 0,25 8,63 394 0,25 | 0,04 | 838 21,8 | 2329 13,4 7,52 9,23
X1n1eb mueHnYHbINH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | --—--- 0,02 | - | === | e | - 4,6 6,6 17,4 0,22
Hroro 3a 3aBTpaK 577 | 17,91 | 21,22 | 1014 | 559,61 | 3,68 | 0,63 | 0,04 | 51,21 569,8 | 754,87 | 411,7 | 189,1 | 245,66 | 92,28
Oben
216 Cyn ¢ makap.m3genusiMva | 250 5 59 21,6 115,8 0,4 0,4 0,09 0,5 782,05 | 232,1 28,6 10,7 38,5
)KapKoe Mo-AOMaIlTHEMY
590 U3 TOBSANHBI 180 | 29,16 | 32,56 | 29,84 466,2 8,64 | 0,52 | 12,17 2017,8 | 1495 54,9 76,46 | 37035
Ta6.32 OBoly CBeXKHE MOPIL 20 0,35 | 0,05 0,95 6 0,1 0,03 | 245 | ---—--—-- 3,5 98 8,5 7 15 0,71
859/CCk/10 | Komnor u3 ¢/ 200 0,16 | 0,16 27,9 1146 | ---—-- 0,1 0,02 09 | - 12,02 | 1124 14,2 5,14 44
Bynouka rmazupoBanHas 30 1,2 0,5 8,22 542 | ----- el 0,02 | --—--- — | - —— 4,6 6,6
Xneb pxaHo-
HIICHUYHBINA 30 1,68 | 0,33 0,57 68,97 | ---- 0,04 | - | s | meeeem | - 6,9 7,5 31,8 0,22
X116 MmueHnYHbINH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | --—--- 0,02 | - | —=em | e | - 4,6 6,6 17,4 0,22
Hroro 3a obex: 730 | 39,13 | 39,7 | 98,74 | 872,53 05 | 923 | 3,08 13,59 3,5 2909,87 | 1ss95 | 118,8 | 161,1 | 4144
HToro 3a n1eHsb: 1307 | 57,04 | 60,92 | 200,14 | 1432,14 | 4,18 | 9,86 | 3,12 64,8 5733 | 3664,74 | 22712 | 307,9 | 406,76 | 425,08




Jenn: uetBepr. Henens: 2. Ce3oH: ocenb-3uma. Bo3pacthas kareropusi: 7-11ner

Ne pen. Mpuem nuuu, Macca | IInmesble Bemecrsa C)1| Butamuubl (Mr) MuHepajibHbI€ BelllecTBa (Mr)
c0. HAMMEHOBAHUE | MOPIH (r) (kKan)
2010 Gmiona o FTAETY PP | B | C A Na K | Ca | Mg | P | Fe
3aBTpak
3anekanka 85 15,5 | 11,72 | 29,68 286,2 0,36 0,26 0,35 260,9 145 145,1 | 19,72 | 159,6
1044 TBOPOXKHAS CO 10 1,5 0,04 11,36 52 0,04 | 0,03 02 | ---- 26,0 76,0 63,4 6,8 45,8 | 0,04
943 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,07 | 0,02 15,0 60 0,02 | ----- 0,03 | ---—-- 0,3 8,6 11,1 1,4 0,28 | 0,28
DpyKT 195 1,47 0,5 20,5 92,4 0,43 0,07 11,56 38,17 | 407.8 7,82 41,1 | 243
XJ1e0 MIIeHUYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 0,02 | - | - | e | - 4,6 6,6 17,4 | 0,22
184,4
Hroro 3a 3aBTpaK 510 | 20,12 | 12,48 | 86,2 537,36 | 0,06 | 0,84 0,56 11,91 26,3 383,67 | 631,9 | 167,72 | 1243 4
Oben
Bop u3 ceexeit
KaITyCThI C
170 KapTodesaeMm 250 1,83 | 4,90 11,75 98,40 26,2 0,06 10,7 606,1 385,3 | 49,73 | 26,13 | 54,6
601 15108 150 1391 | 8,05 | 27,34 237 5 0,23 4,85 39 1193,9 | 21347 | 37,47 | 40,45 | 149,1 | 1,64
OBo11M CBEXHE
Ta6.32 | mopu 20 0,35 | 0,05 0,95 6 0,1 0,03 245 | ------- 3,5 98 8,5 7 15 0,42
859 Komrot u3 ¢/m siron 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,04 0,03 0,6 4,18 258 32,32 | 17,52 | 21,9
Konmurepckoe m3n 1r/25 1,2 0,5 8,22 542 | ----- e e 0,02 | ----- — | - -—- 4.6 6,6
Xneb pxaHo-
MIIEHUYHBIA 30 1,68 0,33 0,57 68,97 | ---—-- 0,04 | - | e | e | - 6,9 7,5 31,8 0,22
X11e0 MIIeHNYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 0,02 | - | - | e | e 4.6 6,6 174 | 0,22
Hroro 3a obex: 695 | 21,33 | 14,08 | 86,12 | 626,13 | 5,1 | 26,56 | 7,39 50,32 1197,4 | 921,75 | 700,77 | 143,6 | 261,55 | 856
HWToro 3a 1eHnb: 1205 | 4145 | 26,56 | 172,32 | 1163,49 | 5,16 | 274 7,95 62,23 1223,7 | 1305,42 | 1332,67 | 311,32 | 385,85 | 270,04




Henb: narauna. Henensi: 2. Ce3oH: ocenb-3uMa. Bo3pactHas kareropusi: 7-11ner

Ne Ipuem numu, Macca | IInmmeBble BeliecTBa o1 BuraMuHbl (Mr) MuHepajbHbIe BellecTBa (Mr)
peu. HaMMEHOBaHUe nopuu (r) (kkaun)
cO. oJrona |
b K Yy PP B C A Na K Ca M P Fe
2010 (r) g
3aBTpak
Bruaet /¢ ¢ HaunHKOM 120 4,17 | 14,65 | 36,22 261 0,6 - 0,16 0,65 77,4 149,3 133,7 91,7 24,85 110,34
424 | siino BapeHoe lrr/50 | 5,08 4,6 0,28 63 0,08 0,21 100 53,6 56 22 4,8 76,8
959/C
Cx/10 | Kakao ¢ Monoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,17 | 0,17 0,24 1,6 24 .4 61,44 216,34 | 152,22 21,34 124,6
DpykT 160 0,8 0,2 22,5 98 0,20 | 0,09 38 | ------- 12 156 36 11 17 10
HWroro 3a 3aBTpak 525 14,13 | 22,99 | 76,58 540,6 1,05 | 0,26 | 38,61 | 225 213,8 | 420,34 | 442,04 | 276,92 | 67,99 | 321,74
Oben
235 | Cyn MOJIOYHBIH 200 5,5 4,75 | 179,6 150 0,51 | 0,27 | 0,82 33 3539 218,8 163 26,7 136,9 14,9
694 | KaprodenbHoe mrope 150 3,06 4,8 20,4 137,3 1,36 | 1,36 | 0,25 | 18,16 586,2 648,5 36,9 27,8 86,6
butouek u3 OTULEI C
608/759 | COyCOM 60/30 7,95 | 8,38 8,14 143 2,72 | 0,09 | 045 26,9 | 1179,3 | 103,22 | 29,89 11,1 40 1,81
Yaii ¢ caxapom u
944 | auMOHOM 207 0,13 0,02 15,2 62 - 0,03 | ----- 2,83 o 1,2 21,3 14,2 2,4 4.4
X1e0 prxaHo-
HIICHAYHBIA 30 1,68 | 0,33 0,57 68,97 | ----- 0,04 | - | - | e | - 6,9 7,5 31,8 0,93
XJ1e0 NIIeHUYHBIH 15 1,58 0,2 9,66 46,76 | ----- 0,02 | - | m= | e | - 4,6 6,6 17,4 0,22
Hroro 3a obesn: 742 19,9 | 18,48 | 233,57 | 608,03 | 4,59 | 1,81 1,52 | 80,89 | 1533,2 | 909,42 | 874,19 103 256,3 108,86
1316,2
Hroro 3a 1eHb: 525 34,03 | 41,47 | 310,15 | 1148,63 | 5,64 | 2,07 | 40,13 | 83,14 1747 | 1329,76 3 379,92 | 324,29 | 4306




